Angola 


O iciriíório dc Angula siiwi-sc na cosu ocidental do cominen- 
rc africano, limitado a norte peto rio Zaire e pela República 
Denuícràiica du Congo, a 5ut Namíbia, a leste pela Zâmbia 
e a uesie pelo Oceano Aiiániico. 

Destacam-SC como cidades mais importanlcs: Hiiarnbo, Lobtta^ 
Benguela. Cabinda, LubangOt Malange e Nuinibe. 

O território angolano possui uma extensa rede hidrogrâfíca, 
dividida cm quatro vertentes; Atlântica, do Zaire, do Zambe/e 
e do Caiaàrr, sendo atravessado por rios importantes cotno o 
Zaire, o Cuan/a e o Cunene. que descem do interior, em vales 
profundos e leitos irregulares, alnrgando-se depois nas proxi¬ 
midades do oceano, formando boas baías e melhctres pt^rtos. 
como os de Luanda. Lobito c Namibc. 

A Ifngua portuguesa c o idioma oficia) língua rnalema para 
40% da população ç segunda língua para a maioria das etnias 
-, mas vigora o heteroTinguismo. Angola tem várias linguas 
nacionais, como o umbundo, quimbundo, quicongo, 
ovimbundo, bacongo, choLwe, mbunda. luvale, nhanheca. 


Moçambique 


Moçambique está situado na costa sudoeste de África, 
ocupando uma superfície dc 7M3.0^U Km^, fazendo fronteira 
a norte com a Tanzânia, a noroeste com o Malawi e a Zânibía, 
a oeste com o Zimbabwc c com a República da África do Sul 
e a sul também cona este pais c com u Suazilândía. O território 
apresenta-se extenso, com um litoral de 2.470 Kjtj, sendo as 
costas gcralmentc baixas, apresentando grandes batas, uma 
na regtâo da Pemba e outra na regíâo da capital (Baia de 
bspirito Santo) com poucos recortes^ arenosas c por vezes 
rochosas e coraliferas, cm especial na zona sul. Junto da costa 
exisiern numerosas ilhas como o arquipélago de Quiriinbas, 
ilha dc Moçambique, grupo dc Angoebe, arquipélago do 
Bazaruto c ilha de Inhaca. 

As principais cidades moçambicanas sâo Maputo ícapital, cx- 
Lüurcnço Marques, sede do governo, com cerca de 7S.50D 
habitantes). Beira (113,000 huhhantcs) e Nampula (que conta 
com ccrca de 126,000 habitantes)* 

A economia moçambicana, basicamente agrícola (80%), ê 
baseada cm grande medida na produção familiar camponesa. 

Dcstacam^sc ainda as explorações estatais, pequenas 
explorações familiares c cooperativas, tnibora cerca de 45% 
do tcrrílòrto tenha potencial pata a agrícultunt, K0^4 dA mesma 
c dc subsistência. Cultivam-se com finalidades dc exportação 
o algtKlâo, sisal, chá, cana-de-açucar, e caju. Para consiunut 
Inicmo produz-se milho, arroz, mandioca, sorgo, frigo, 
amendoim, bananas e cocos. O clima permíic o cultivo de um 




